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La vereda Cafutico, perteneciente al municipio de Suarez,
drea rica en cuanto a presencia de plantas medicinales respecta. Si
propiedades curativas de estas especies han sido reconocidas y aprovechadas
desde antafio, el conocimiento que de esta materia tienen las
generaciones se ha visto entorpecido por el auge de la medicina occidental,

que antepone los productos farmacos.

La realizacién de esta cartilla pretende contribuir a I3 recuperacion de las
practicas curativas tradicionales a base de plantas, que aun perviven en
nuestra region. Lo expuesto cobra mayor sentido, teniendo en cuenta la
importancia que adquieren alternativas como el uso de plantas medicinales en
comunidades que precisan el acceso a condiciones de salud a su alcance.

Esperamos que este material sea tenido en cuenta por toda la comunidad
y sus alrededores, aspirando no sélo a la difusion del conocimiento relativo
a las plantas medicinales tradicionales, sino principalmente, a su efectiva
utilizacion en la cotidianidad.
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