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AW ORA Milde r Tr u ji11o c o n t r e ra s  

A Pla n  I n t e r n a c io n a l
,  
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,  po r  s u
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四 门巴仍 口
W r t ø Tn  i s Y

(P e t i v e l i ä  ä I I i Y e  e Y ) 
(Tq j ¢ n j o  a b s 0n t h i u m )

plan ta  de n o m in a da  h ie r ba  de l c án c e r y a  q u e  e s  u t i liz a da  po c a s  c a n u da des
para  e v ita r  e st a te m ible  e n fe r m eda d EI t e  de  e s t a  p ia n t a  s e  e m p le a  pa r a  la  r e g u la c ión  de  la  m e n s t r u a c lón  y  1a s

e n fe r m e d a de s  de  la  m a t r iz Ta m b ién s e  u t il iz a n  c o m p r e s a s  pa r a  r e a liz a r

Ot r os us o s  e st n  r e a liz a do s  c o n  e l t ra t a m ie n t o  de  1a  a r t r it is e l r e u m a t is m o  

m a s a je s  y  a liv ia r  do lo r e s  r e u m át ic o s A I j u go  s e  le  a t r ib u ye n  p r o p ie da d e s  e n

y a fe c c io n e s  de  ïa  pie l La  r a íz  po s e e  p r o p ie da de s  a n e s tés ic a s  Y a n a lgés ic a s

E l t r a t a m ie n t o  d e  e n f e r m e d a d e s  n e r v io s a s  y e p i le ps ia

De be u s a r se  c o n  m u cha  p re c a u c ión  p u e s t o  q u e  p u e d e  p r o v o c a r  a bo r t o s

:
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p Ba n Bn a  闸 口 c l t e i n a 1w  d ¢  T o d o s  l o 6  T l¢ m p o a  p n  1ð  V ¢ r p c l a  C ñ  u  1 J e  o  J e  可
-

p t a m e æ  m ø d  e i n

h i m o n e î l lo / Ð

(C g m b o p o g o r ]  r  2 Y > d u s ) oJ 1a n t a g o  1Y n e ¢ o l a t Y )

Ge n e r a lm e n te e l lim o n c i llo  s e  e m p le a  pa r a  c o n t r o la r  lo s  r e s f r ia do s  y ïa s  
e l l la n t én  e s  u s a do  c o m o  d e s in f la m a t o r io T Ie n e  p r o p ie d a d e s  e n  e l tr a t a m i e n t oe n fe r m e da de s  de l c o r a zôn Se  u t il iz a  e n  c o c im ie n t o s  o  e n  z u m o s  e  in f u s io n e s  
de  la  a m igda li t is ú lc e r a s ,  

in f la m a c ión ,  
d o lo r  d e 1 e s t ám a g o  y c álc u lo s  d e  Ia日 te  de  e s t a pla n ta  r e gu la 1a d ige s t ión  d if íc i l y  la  de b i lida d e s t o m a c a ï 

v e s íc u la Ta m b ién  s e  u t i l iz a  pa r a  lo s  r iño n e s e l h íga do ga s t r i t i s  y  d o lo r  d e

v ie n t r e

l 

/
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制国除 诮园陟

J)  O l tz o  
p r o n t o  a l i v i o

(M p n t h  p u l $z g i u m ) 
(h i p p i ä  ä l b a )

El po ïe o  s i r v e  ge n e r a lm e n t e  pa r a  e ] t r a t a m ie n t o  de  [a  g r ip a c u a n d o  s e

p r e s e n t a  m u c ha t o s pa r a  lo  c u a l s u e le  s e r  a d m in is t r a do  c o n  le c he Ta m b ién p la n t a  u t i l iz a d a  pa r a  c o m ba t i r  la  t o s t r a s t o r n o s  d ige s t iv o s ,  e x pe c to ra n t e

s e  u t i l iz a  e n  fo r m a  d e  c o c im ie n t o  pa r a  c o m ba t i r  [o s  pa r ás it o s  ba j a  e l a z úc a r  e n  la  s a n g r e  ig u a lm e n t e  e s  a n t im lc r o b ia n o  y s e da n t e  de l

s is t e m a  n e r v io s o Es  u n  e x c e le n t e  r e ge n e r a do r  c e lu la r r ic o  e n  a n t io x ida n t e s ,

Es ta  p la n t a r e qu ie r e  s e r  f r e ga da  a  m a n o  pa r a  o pt im iz a r  s u  e &c a c ia En  a m in o ác id o s  e s e n c ia le s a n t iba c t e r ia n o s
,  

in h ib ido r e s  de l c án c e r Us u a lm e n t e

fo r m a de  ba ño  a yu da  a l t r a t a m ie n t o  de  la  de b i lida d d e l s is t e m a  n e r v io s o y s e  t o m a e n  c o c im ie n t o s

1o s  hu e s o s a s í c o m o  la  pa r ális is

: 
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) b i  ï •

La  s i bi la  e s  e m ple a da  pa r a  e v it a r  1a  t r o m bo s is Cu a n do  ha y s ín t o m a s
,  s e

fr o t a u n a ho ja  y s e  c o lo c a n  lo s  c r is t a le s  de ba j o  de  la  le n g u a I g u a lm e n t e  s e

t o m a  e n  j u go  o  e n  c o c i m ie n t o  pa r a  t r a t a r  e n fe r m e da de s  b i lia r e s

(e l v i a  o f î i e i n e l i a )

La  pa r t e  qu e  ge n e r a lm e n t e  s e  u t i liz a  e s  ïa  s a v ia  (c a r a c t e r iz a da  po r  u n  s a bo r

m u y a m a r go ),  
Ba  c u a l s e  u s a  e n  in f la m a c io n e s

,  q u e m a d u r a s a fe c c io n e s  de ï
h íga do  y c o m o  pu r g a n t e T ie n e  a p ïic a c ío n e s  c o s m ét ic a s

,  e n  la  p r e pa r a c ión

de  j a bo n e s  y t r a ta m ie n t o s  c a p i la r e s

Es t a  pla n t a  s e  u s a  ba j o  d iv e r s a s  m o da l ida de s  pa r a  r e m e d ia r  v a r ia s  a fe c c io n e s

po r  e je m p lo
,  

a d m in is t r a da  c o m o  ïn fu s id n t ie n e  p r o p ie da de s  d ige s t iv a s

c o m o  ga r ga r is m o a 1iv ia  1a s  a fe c c io n e s  de  la  ga r ga n ta  y  1a s  e n c ía s  p u e de

a pl ic a r s e  e n  he r id a s  p a r a  a c e le r a r  1a  c ic a t r iz a c :ón
,  y fi n a lm e n t e

,  a l he r v i r

u n o s  c u a n t o s  p u ña do s  d e  ho j a s  y  p r e pa r a r  u n  ba ño ,  c o m ba t e  e l r e u m a t ís m o

w
·   

·  

:   
·   

·



Scanned by CamScanner



Scanned by CamScanner



Scanned by CamScanner



Scanned by CamScanner



Scanned by CamScanner



Scanned by CamScanner


